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Zypries diskutiert zu Gesundheitspolitik

Am 2. November um 17 Uhr lädt die Darmstädter

Bundestagsabgeordnete Brigitte Zypries (SPD) zu einer

Diskussionsveranstaltung „Prävention in der Gesundheitspolitik“ ein.

Mit der Präsidentin des Kneipp-Bundes, Marion Caspers-Merk, und

Peter Buchenau, Experte für die Prävention von Stress und Burn-out,

sowie weiteren Gästen will die Abgeordnete besprechen, was jeder

Einzelne und die Politik dazu beitragen können, dass die Vorbeugung

von Krankheiten mehr Gewicht erhält. Die Veranstaltung findet statt im

Karolinensaal des Hessischen Staatsarchivs in Darmstadt. Bereits ab

16 Uhr informieren Krankenkassen und weitere Organisationen bei

einem Markt der Möglichkeiten über verschiedene

Präventionsangebote.

„Den meisten von uns ist bewusst, dass Vorbeugen besser als Heilen

ist. Trotzdem bewegen wir uns zu wenig und essen zu ungesund.

Seelische Überlastung und Burn-out sind keine Seltenheit mehr.

Zusammen mit meinen Gästen möchte ich Anregungen zur Änderung

der Lebensführung geben“, so Zypries zur Zielsetzung der

Veranstaltung. „Aber auch die Rahmenbedingungen müssen stimmen:

Was kann die Politik dazu beitragen, damit Prävention einen höheren

Stellenwert erhält?“, führt die Angeordnete weiter aus.

Interessierte sind herzlich zu der Veranstaltung eingeladen. Weitere

Informationen zu der Veranstaltung sind in Zypries‘ Darmstädter

Bürgerbüro unter Tel. (06151) 3605078 erhältlich.


